VIVO MI SEXUALIDAD:
SALUDABLE Y PLACENTERA

10 CARACTERISTICAS
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Practicar el sexo protegido, la masturbacidn individual
y mutua, el uso del conddn, los juguetes sexuales
o la abstinencia, para evitar abusos,embarazos

Llegar a acuerdos
donde todas las personas
estan libres de presiones
y otras violencias.

Conociendo mi sexualidad con PARESS.
MEXICOVIVO Cursos de disponibles. https://www.paress2030.org/
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